
触覚過敏 何なら着られるかを試すシート 
１．素材チェック 

素材(○×でチェックをつけましょう) 
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２．色チェック 

素材(○×でチェックをつけましょう) 
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３．メーカーチェック   有（        ） ・  無 

 

形状チェック 

（１）洋服  

長袖・半袖・タンクトップ・ランニング 

 

（２）帽子 

  キャップ・ハット・ニット帽・麦わら帽子・チューリップ・キャスケット・その他 

 

（３）靴下 

  つま先ソックス・くるぶし丈・ショートソックス・ハイソックス・その他 

 

（４）履き物 

  サンダル・シャワーサンダル・ウォーターシューズ・スリッパ・スリッポン 

  長靴・ブーツ・キャラクター物・発光タイプ・下駄・その他 

 

（５）手袋 

  指先カット・伸縮タイプ・厚手タイプ・皮タイプ・スキータイプ・その他 


